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　　 【摘要】　随着社会经济发展及人们生活节奏加快，近年来我国心血管疾病发病率呈逐年增高趋势。低Ｔ３综合征
是一种甲状腺功能异常疾病，在心血管疾病患者中较为常见。研究表明，低Ｔ３综合征是心血管疾病的独立危险因素之
一，且会在一定程度上影响患者预后。本文对低Ｔ３综合征的概念、发病机制及其与心血管疾病的关系等进行了综述。
　　 【关键词】　心血管疾病；非甲状腺病态综合征；替代治疗；综述
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